
STEPS Tanzstudio          Tel. HN 160506 

 
Kursprogramm                gültig ab Feb 2011 

 
Tag Zeit Studio I Zeit Studio II 

MO  9.00-10.00 Hatha Yoga 
 

  

 
 

16.30-18.00 Gymnastik + Feldenkrais 17.30-18.30  

 19.00-20.00 B-B-Po+ 
Entspannung 

  

 20.00-21.00  19.30-21.30 Feldenkrais mit 
Natan 

DI   15.00-16.00 Ki-Ballett 
Ab 7 J.  

   16.15-17.15 Ki- Ballett 
Ab 8 J. 

 19.00-20.00 
 

Orientalischer Tanz 18.00 -19.00 Hip Hop ab 10 J. 

 20.00-21.00 Feldenkrais 
 

  

MI 
 

 9.30-11.00 Gymnastik-Feldenkrais  9.30-11.00  

   16.30-17.30 Ki-Ballett  
Ab 8 J.   

 17.30-18.30  17.45-19.15  Ballett + Spitzentanz 
ab 13J.  

 19.00-20.00 Zumba® 
 

19.15-20.15 Ballett f. Erwachsene 

DO 
 

10.00-11.00 B-B-Po+ Entspannung 10.00-11.00   

   14.30-15.30 Tänz. Früherz. ab 4J. 
 

   
 

15.30-16.30 Tänz. Früherz. 
Ab 5 J. 

   16.30-17.30 Ki-Ballett ab 6 J. 
 

   17.30-18.30 Ki-Ballett ab 9 J. 
 

 17.30-19.00  18.30-19.30 Jugend Jazz I 
 

 19.30 -21.00 Stepptanz I 
 

19.30-21.00 Jazz I     

FR   
 

15.00-15.30 Tänz. Früherziehung  
NEU ab 3 ½ J. 

   16.00-17.00 Tänz. Früherz. 
ab 5 Jahre 

 
 

  17.30-18.30 Jugend-Jazz II   
 

 17.30-18.30 Body ART 
 

18.30-20.00 Jazz II 

  
 

Änderungen im Programm vorbehalten 


